
Modalités d’inscription

Inscription jusqu’à 24h avant la session selon 

disponibilité, par email ou par téléphone.

Accessibilité

Nos locaux permettent l’accès aux personnes 

à mobilité réduite. En cas d’autre situation de 

handicap, nous contacter pour s’assurer de la 

faisabilité de la formation.
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Se protéger et réagir face à un vol à main armée :
maitrisez les bonnes pratiques
Cette formation, non anxiogène, vise à aider les collaborateurs à identifier, prévenir et gérer les situations de vol à main 
armée de manière efficace, en adoptant un comportement sécuritaires adaptées.

DURÉE & TARIFS*

1 jour (7h)

Tarif: nous contacter​

MODALITÉS

10 stagiaires par session

PUBLIC CONCERNÉ

Professionnels susceptibles d'être 
confrontés à un risque de vol à 
main armée dans le cadre de leurs 
activités.

PRÉREQUIS

Aucun

EQUIPE PEDAGOGIQUE

L'équipe pédagogique est composée 
de formateurs hautement expérimentés 
dans la gestion de situations 
complexes. Ces professionnels sont 
d'anciens cadres dirigeants 
opérationnels de grandes enseignes 
ainsi que des anciens membres 
d'unités spécialisées de la sécurité 
publique. Leur expertise diversifiée et 
approfondie leur permet de transmettre 
des connaissances pratiques et 
stratégiques, garantissant une 
formation de qualité et adaptée aux 
réalités du terrain.
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OBJECTIFS

Adopter les comportements adaptés avant, pendant et après un vol à 

main armée afin de préserver sa sécurité, celle des personnes 

présentes et de faciliter la gestion des conséquences de l'événement.

CONTENU ET ORGANISATION

Programme

La prévention du vol à main armée

▪ Définition, cadre juridique

▪ Identification des risques spécifiques à l’activité de l’entreprise

▪ Adopter un comportement sécuritaire et transmission d’une image 

forte du site

▪ Vigilance et analyse prédictive des comportements à fort potentiel 

risque

▪ Organisation humaine du site face à la menace et cohésion 

d’équipe

▪ Etude de cas

La gestion du vol à main armée

▪ Les différentes phases d’action, les attaquants

▪ Bonnes pratiques lors de l’attaque, et/ou de la séquestration

▪ Impact émotionnel, gestion du stress intense

▪ Exercice d’application interactif, correction participative

Après l’attaque

▪ Mesures conservatoires et attitudes à adopter après l’attaque

▪ Gestion du stress post-traumatique, accompagnement et approche 

d’une victime

▪ Exposé didactique oral, études de cas pratiques 

Évaluation
▪ L’évaluation des acquis repose sur des mises en situation 

pratiques,

Moyens
Pédagogiques :
▪ Formation non anxiogène et bienveillante très axée sur la mise 

en pratique (pédagogie active)

▪ Techniques :
▪ Les moyens pédagogiques et techniques sont Co défini avec le 

client selon les objectifs à atteindre.

Dieppe

02 33 43 34 48 - dieppe@sefc.fr
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